TENADO*

Schulungen bei TENADO
Verhaltensregeln zu lhrer Sicherheit

Schiitzen Sie sich und andere Schulungsteilnehmer

Ihre Gesundheit und die unserer Mitarbeiter ist uns wichtig. Deshalb haben wir die
Inhouse-Schulungen neu konzipiert, um einen bestmaoglichen Schutz vor der Infektion
mit dem Coronavirus und weiteren ansteckenden Krankheiten zu gewahrleisten. Bitte
beachten Sie zu lhrer und unserer Sicherheit die nachfolgenden Verhaltensregeln:

Am Schulungstag

e Fidhlen Sie sich am Schulungstag oder unmittelbar davor krank, sagen Sie bitte den
Termin bei uns ab und suchen einen Arzt auf.

e Tragen Sie einen Mund- und Nasenschutz innerhalb unserer Raumlichkeiten. An den
Schulungsplatzen konnen die Masken abgenommen werden. Bitte bringen Sie an den
Schulungstagen jeweils eine eigene, unbenutzte Maske mit.

e Halten Sie bitte einen Abstand von 1,5 m zu anderen Teilnehmern und dem
Schulungspersonal ein, auch in den Pausen.

e \Vermeiden Sie es nach Moglichkeit, Dinge mit den Handen zu berthren, welche haufig
von anderen Personen angefasst werden. Darunter beispielsweise Turklinken. Nutzen
Sie stattdessen den Ellenbogen oder tragen Sie Handschuhe.

e Waschen Sie sich grundlich die Hande oder benutzen Sie Desinfektionsmittel, wenn Sie
Gegenstande angefasst haben, die nicht nur von lhnen verwendet werden (entsprechende
Spender stehen in unserem Hause bereit - sprechen Sie gern unsere Mitarbeiter an).

e Alle weiteren Informationen zum Ablauf teilt Ihnen |hr Trainer unmittelbar am Tag der
Schulung mit.

Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit!

Samtliche Schulungen finden bis zum Herbst (vorerst] nur am Standort Bochum statt. Zu den
Inhalten dieses Dokuments oder fur weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverstandlich gern
zur Verflgung!



TENADO Kontakt

So finden Sie uns.

Wichtige Infos

Navigieren und Parken:

Bitte Ihr Navi mit der folgenden Adresse futtern, damit
Sie direkt auf unseren kostenfreien Parkplatzen landen:
VierhausstrafBie 112, 44807 Bochum

Anfahrt

Norden: Aus Richtung Miinster kommend

Von der A43: An der Anschlussstelle Bochum-Riemke
verlassen Sie die Autobahn in Richtung Herner Str./B51.
Folgen Sie der Herner Str. in Richtung Stadtzentrum bis
zur Kreuzung Herner Str./Poststr./Vierhausstr. Hier biegen
Sie links in die Vierhausstr. ein. Dieser folgen Sie bis zum
Kreisverkehr. Unsere Raumlichkeiten befinden sich im
grof3en Biirogebadude auf der rechten Straf3enseite.

Siiden: Aus Richtung Dortmund kommend

Von der A40: Verlassen Sie die A40 an der Ausfahrt Bo-
chum-Zentrum und fahren Sie auf die B51 nach Bochum-
Riemke. Folgen Sie den Schildern in Richtung Herner Str./
B51. Auf der Herner Str. fahren Sie an der ersten Kreu-
zung rechts in die Vierhausstr. Dieser folgen Sie bis zum
Kreisverkehr. Unsere Raumlichkeiten befinden sich im
groflen Biirogebaude auf der rechten Straflenseite.

WLAN:

Eine optimale Verbindung ist fir uns selbstverstandlich.
Daher stellen wir Ihnen hier vor Ort gerne unser kosten-
freies WLAN zur Verfligung. Hier sind die Zugangsdaten:
SSID: TENADO-PUBLIC-SPOT

Name: TENADO-Gaeste, Passwort: TENADOseit87

Osten: Aus Richtung Essen kommend

Von der A4Q: Sie verlassen die Autobahn an der Abfahrt
Bochum-Zentrum und folgen der B51 in Richtung Herne.
An der Ecke B51/Herner Str. biegen Sie rechts ab nach
Herne/BO-Riemke. An der zweiten Kreuzung auf der
Herner Str. fahren Sie rechts in die Vierhausstr. Dieser
folgen Sie bis zum Kreisverkehr. Unsere Raumlichkeiten
befinden sich im grof3en Birogebaude auf der rechten
Straflenseite.

Westen: Aus Richtung Wuppertal kommend

Von der A43: Wechseln Sie am Kreuz Bochum auf die A40
Richtung Essen. Fahren Sie an der Ausfahrt Bochum-
Zentrum ab. Halten Sie sich rechts und folgen Sie der B51
in Richtung Bochum-Riemke (Herner Straf3e). Biegen Sie
an der ersten Kreuzung rechts in die Vierhausstr. ein und
folgen ihr bis zum Kreisverkehr. Unsere Raumlichkeiten
befinden sich im grof3en Blrogebaude auf der rechten
Straflenseite.
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